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Folgende Unterlagen sind im InfoCenter erhältlich: 

• Topokarte Visp 1:25’000  CHF 25.00
• Topokarte Leukerbad 1:25’000  CHF 25.00
• Tour du Cervin/Tour Matterhorn 1:50’000  CHF 25.00
• Tourenführer Tour Matterhorn  CHF 15.00
• Topoguide ALPtrekking  CHF 25.00
• Kletterführer Brunegg  CHF 19.00
• Broschüre Turtmanntal Tourismus gratis
• Karte Pfade & Wege gratis

Für die Wanderungen in dieser Broschüre benötigen Sie 
die Topokarten Visp oder Leukerbad 1:25’000. 
Weitere Beschriebe von Wanderungen finden Sie auf 
unserer Webseite www.turtmanntal.ch.

Liebe Gäste unserer Region

Es freut uns ganz besonders, Sie bei uns begrüssen 
zu dürfen. In dieser Broschüre finden Sie viele 
Informationen zu den Gemeinden von Turtmanntal 
Tourismus. Weitere Auskünfte erhalten Sie im 
InfoCenter in Turtmann, wo unser Team Sie gerne 
berät. Wir wünschen Ihnen einen angenehmen 
und erlebnisreichen Aufenthalt.

In der Natur zu Hause.
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Agarn 

Agarn (626 m) liegt am linken Rhoneufer anmutig 
und lieblich eingebettet zwischen dem Ems- und 
dem Meretschibach inmitten saftiger Wiesen und 
gepflegten Obstgärten. Das harmonisch gewach-
sene Dörfchen lädt zum Verweilen oder zu einem 
beschaulichen Spaziergang durch eine wunder-
schöne Landschaft ein. Agarn ist ein Paradies für 
Vogelbeobachtungen mitten im Naturpark Pfyn- 
Finges. Herrliche Wanderwege erschliessen die 
nähere Umgebung des Dorfes. Die Sonne, die sich 
fast drei Monate versteckt, strahlt aber im restlichen 
Jahr umso intensiver und verleiht der Agarner 
Bevölkerung ein freundliches Wesen. Auch mit 
gepflegter Gastronomie kann Agarn aufwarten. Ein 
gemütliches Hotel und zwei heimelige Restaurants 
laden Sie zu Speis und Trank ein. In 5 Minuten 
erreichen Sie den 18-Loch-Golfplatz des Golfclubs 
Leuk. Die Nähe zu den Walliser Kurorten Leuker-
bad, Montana usw. machen Agarn zum idealen 
Ausgangspunkt für Tagesausflüge.

Agarn 

nach Visp

Dorfstrasse Nälluleisi

Ringstrasse

Gemeindehaus

Feuerstelle Bild links: Gebäude 

Grünes Zimmer vor 

Kirchturm
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Wander Vorschläge 

• Dachspfad: Agarn – Unterems – Turtmann – Agarn 3 h

• Agarn – Asp – Oberems 2 h 15’

• Agarn – Meretschialp – Illhorn 7 h (siehe S. 10)

• Illhorn – Illti – Meschler – Leuk SBB 4 h 45’

• Agarn – Pletschen – Bhutanbrücke – Leuk SBB  
2 h 30’ (siehe S. 9)

Agarn – Pletschen – Buthanbrücke – Leuk SBB

     Level

9.1 km 406 m / 409 m 2 h 30’

Wegbeschreibung

Der Weg führt in südöstlicher Richtung durch das Dorf 
Agarn (626 m) bis zur Waldgrenze. Sie folgen der asphal-
tierten Strasse bis zur ehemaligen Waldschenke. Hier 
verlassen Sie die Strasse und folgen auf der rechten Sei- 
te einem schönen Suonenweg bis nach Oberfeithieren. 
Von hier aus geht‘s ein Stück auf der Flurstrasse hoch, 
weiter führt der Wanderweg nach Pletschen und dann 
zur Bhutanbrücke (855 m), ein eindrückliches Bauwerk. 
Hoch über dem tiefen, meist trockenen Bachbett über-
queren Sie den Illbach. Den Bahnhof SBB Leuk-Susten 
(600 m) erreichen Sie auf einem gut markierten Wander-
weg.

Meretschisee

Bild oben: Bhutanbrücke

Bild unten: Golfplatz

Agarn
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Agarn – Meretschi – Illhorn

     Level

11.7 km 2’276 m / 188 m 7 h

Wegbeschreibung

Der Weg führt in südöstlicher Richtung durch das Dorf 
bis zur Waldgrenze. Hier folgen Sie dem Weg zum Unter 
Asp und weiter zum Ober Asp (1’361 m). Vom Ober Asp 
steigt der Wanderweg hoch zur unteren Meretschialp. 
Von der unteren zur oberen Meretschialp (2’290 m) 
bewältigen Sie in rund einer Stunde 500 weitere Höhen-
meter. Nach dem Aufstieg entschädigt Sie eine wunder- 
schöne Aussicht und der Ort lädt ein, eine kurze Zeit zu 
verweilen. Zwei kleine Seen bilden einen weiteren Höhe- 
punkt dieser Wanderung. Die Beschilderung führt Sie 
weiter in Richtung Illhorn. Vorerst gelangen Sie noch zum 
Illsee (2’293 m) bevor Sie in etwas mehr als einer Stunde 
das Illhorn (2’717 m) erreichen.

Dienstleistungen

Hotel Central  Tel. +41 27 473 14 95 
www.central-wallis.ch 

Restaurant Roten  Tel. +41 27 473 63 80

Restaurant Valser  Tel. +41 27 473 35 83 

Bäckerei Mathieu-Zumstein  Tel. +41 27 473 14 84

Lebensmittel Volg / Postagentur  Tel. +41 27 473 36 61

Metzgerei Fussen  Tel. +41 27 473 27 27

Kulturelles / Sehenswertes / Sport

• Grünes Zimmer – leben und erleben von alten Tradi- 
tionen wie salzen, wursten, einmachen von Gemüse, 
Dörrfrüchte, Sauerkrauttag, traditionelles Handwerk: 
Trockensteinmauern, schindeln und das traditionelle 
Grünes Zimmerfest

• Gschichtuhüs Agarn, Geschichten und Sagen für  
Kinder und Erwachsene

• Gigeli-Zischtag, Fasnachtsumzug

• Fussballplatz / Golfplatz / Minigolf / Wandern /  
Mountainbike-Wege

Sicht vom Illhorn

Bild oben: Alter Kilometerstein

Bild mitte: Grünes Zimmer

Bild unten: Auf dem Weg zum Illhorn

Agarn
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Bodmen

Schulhaus

Alte Mühle

Berghaus Metjen

Feuerstelle

Raron

Striggen

Dorfplatz
Lebensmittel

LRE

Eischoll

Eischoll (1’220 m) liegt am linken Rhoneufer auf 
einer sonnigen Bergterrasse. Das typische Walliser- 
dorf mit seinem modernen Dorfplatz (Arena) und 
der markanten Kirche ist die Heimat der Lichtblu-
me. Fantastische Aussicht auf das Bietschhorn 
(3’934 m) und die Lötschberg-Südrampe sowie die 
sonnige Lage machen das Dorf zu einem lohnens-
werten Ferien- und Ausflugsziel. Eischoll kann mit 
der Luftseilbahn ab Raron oder mit dem Auto via 
Turtmann oder Visp erreicht werden.

Das Dorf ist beliebt bei Familien und Gäste, die 
Ruhe und Erholung suchen. Der Sommergast fin-
det ein abwechslungsreiches und gut markiertes 
Wandernetz vor; der Wintergast ein wunderbares 
Ski- und Snowboard-Gebiet oder die Möglichkeit 
für Schneeschuhwanderungen.

Eischoll – klein, aber fein!
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Wandervorschläge 

• Wolfspfad: Eischoll – Ifel – Wasserleite – Ergisch 
2 h 15’

• Lichtblumenpfad: Eischoll – Länge Acher –  
Oberhäusern – Habere – Eischoll 1 h 15'

• Eischoll – Alte Suon – Breitmatten – Eischoll 1 h 30’  
(siehe S. 15)

• Eischoll – Mettelsstafel – Strygge – Seewen –  
Alte Suon – Eischoll 2 h 45’ (siehe S. 16)

• Eischoll – Ifel – Tännholz – Eischoll 2 h 30’

• Eischoll – Unterbäch: Haldsuon-Wanderung 45’

• Eischoll – Tschorr – Gorpat – Strygge – Eischoll 3 h 

• Eischoll – Bahnhof Gampel – Rottenweg –   
Luftseilbahn Raron – Eischoll 4 h 35’

• Strygge – Erez – Ergischhorn – Eischollalp – Strygge 
5 h 15’

Eischoll – Alte Suon – Breitmatten – Eischoll

     Level

5.6 km 272 m / 272 m 1 h 30’

Wegbeschreibung

Die Wanderung beginnt auf dem Dorfplatz Eischoll 
(1’220 m) und führt dem Dorfbach entlang bergwärts. 
Beim Wegweiser nach rechts abbiegen. Die Autostrasse 
überqueren und einen steilen Weg (120 m) hinauf nach 
Zantuhüs gehen. Dem Weglein in westlicher Richtung 
folgen. Beim markanten Wegweiser geradeaus gehen. 
Das Brücklein passieren und zur Flurstrasse weitergehen. 
In den Habere zur Alten Suon (Wasser) gehen (die 
Wanderrichtung dreht sich gegen Osten). Der Suon 
entgegen wandern, der Pfad steigt sanft bis in die 
Breitmatten (höchster Punkt 1’461 m). Ansichtstafeln 
zur Suon beachten! Von hier führt der Weg abwärts 
(Norden). Flache und steile Passagen wechseln sich ab. 
Im Munter 300 m die asphaltierte Strasse benützen und 
sie beim Holzbrunnen nach rechts verlassen und zurück 
zum Dorf wandern.

Dorfplatz Eischoll

Lichtblume

Eischoll
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Eischoll – Mettelstafel – Strygge – Seewen – 
Ritisuon – Alte Suon – Eischoll

     Level

8.3 km 493 m / 493 m 2 h 45’

Wegbeschreibung

Die Wanderung beginnt auf dem Dorfplatz von Eischoll 
(1’220 m) und führt dem Dorfbach entlang bergwärts bis 
zur Kantonsstrasse. Links dem alten Weg bergaufwärts 
folgen, den Dorfteil Oberbrunn durchqueren. Bei den 
letzten Gebäuden gegen Westen, die Strasse queren 
und oberhalb den Ferienhäuser Wildi in die Treichi gegen 
den Wald ansteigen. Den Suonweg kreuzen, dann nach 
rechts (Westen) abzweigen. Vitaparcour und Wander-
weg sind identisch. Dem Wegweiser Färriche bis in die 
Strygge (1’555 m) folgen, dann der Naturstrasse bis in 
die Seewen folgen. Das Weglein aufsteigen bis es links 
in den Wald abzweigt. Der Pfad führt zuerst abwärts 
dann waagrecht bis zur Gorpatbach-Brücke. Im Wald bis 
zur trockenen Ritisuon wandern (höchster Punkt), ihr 
bis zur Alten Suon (Holzbrücke) folgen. Dann abwärts 
den Suonenweg bis Breitmatten (1’461 m) Habere Dorf 
wandern.

Dienstleistungen

Bed&Breakfast Eischoll Tel. +41 27 530 07 89 
www.bnb-eischoll.ch  

Restaurant Schwarzhorn  Tel. +41 27 934 11 44 
www.schwarzhorn.ch 

Restaurant Egga  Tel. +41 27 934 24 40 
www.sportbahnen-eischoll.ch

Restaurant Pöstli  Tel. +41 76 228 98 08

Lebensmittel & Post  Tel. +41 27 934 14 95

Luftseilbahn Raron – Eischoll  Tel. +41 27 934 11 54

Sportbahnen Eischoll SEA  Tel. +41 27 934 16 68

Ski- und Snowboard-Schule  Tel. +41 27 934 13 24

Kulturelles / Sehenswertes / Sport

• Verschiedene Konzerte

• Dorfführungen (Brauchtum)

• Alte Stockmühle

• Gedeckte Feuerstelle

• Themenpfade

• Gleitschirmfliegen

• Biketrails

• Ski- Snowboard / Schlitteln / Skischule / Schnee-
schuhwandern / Vitaparcour

Bild oben + mitte: Stockmühle

Bild unten: Schneeschuhwandern

Eischoll

Kirche Eischoll
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Ergisch

Ergisch (1’086 m) und das Voralpengebiet Ober-
matten haben abseits der Hektik des Massen- 
tourismus ihren ursprünglichen Charakter und 
ihre vielfältigen Traditionen bewahrt. Wer seine 
Ferien einmal in Ergisch verbracht hat, kommt 
wieder. Die Gäste geniessen zu allen Jahreszeiten 
den Rückzug in eine intakte Natur, die spontane 
Herzlichkeit der Einheimischen und die wunder-
schöne Aussicht auf die zahlreichen Bergketten im 
Unterwallis sowie aufs Rhonetal. Von Ergisch aus 
beginnen eine Anzahl Rundwanderungen, die das 
Herz jedes Wanderers höher schlagen lässt.

Ergisch

Ringacher

Hauptstrasse
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Wandervorschläge 

• Adlerpfad: Ergisch – Studentenweg – Alpetjini- 
Wängerstäg – Alter Talweg – Toibuwald – Wasserleite – 
Ergisch 4 h 45’

• Gitzipfad: Ergisch – Turtmänna – Fätschi Wasserleite – 
Alter Talweg – Ergischer Wasserleite – Ergisch 3 h

• Wolfspfad: Ergisch – Tännbach – Ifil – Eischoll 2 h 15’

• Ergisch – Studentenweg – Schwarzwald –  
Obermatten – Ergisch 2 h 30’

• Ergisch – Bahnhof Gampel / Steg – Raron / Turtig –  
Luftseilbahn Eischoll – Ergisch 3 h 50’

• Obermatten – Tschorr – Ergischhorn – Sänntum –  
St. Antoniuskapelle – Obermatten 6 h 15’

• Ergisch – Tännholzkapelle – Habere – Ifil – Ergisch 3 h 
(siehe S. 21)

• Gruben – Tschafil – Follutschugge – Wasserleite –  
Ergisch 3 h (siehe S. 22)

Ergisch – Tännholzkapelle – Habere – Ifil –  
Ergisch

     Level

11 km 365 m / 365 m 3 h

Wegbeschreibung

Ausgangspunkt dieser Wanderung ist das Gemeinde-
büro in Ergisch (1’086 m). Folgen Sie dem Wegweiser 
Richtung Tännholz. Nach wenigen Minuten gelangen Sie 
auf der Höhe des Schitzuhubels auf eine Naturstrasse, 
die geradeaus über offene Wiesen Richtung Eischoll 
führt. Bei der kleinen Kapelle im Tännholz (1’191 m) 
finden Sie einen gemütlichen Rastplatz bevor es über 
das Ried in Richtung Habere (1’302 m) weitergeht. Hier 
haben Sie die Möglichkeit nach Eischoll abzubiegen. 
Wenn Sie die Rundwanderung fortfahren möchten, 
gelangen Sie auf einem breiten Waldweg zur blumen-
reichen Alpe Ifil (1’236 m). Folgen Sie dem Waldweg bis 
zur Tännholzkapelle und nehmen Sie den gleichen Weg 
zurück nach Ergisch.

GITZIPFAD Bild oben: auf dem Pfad 

nach Eischoll

Bild unten: Infos vis-à-vis 

Gemeindebüro

Hl. Antoniuskapelle

Ergisch

km   1  2  3  4  5  6  7  8  9 10 11 12 

Ergisch
Ergisch

Tännholzkapelle

Habere
Ifil

1500

1300

1100

900

700

500

300

m. ü. M.
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Gruben – Tschafil – Follutschugge –   
Wasserleite – Ergisch

     Level

11 km 89 m / 819 m 3 h

Wegbeschreibung

Ausgangspunkt dieser Wanderung ist Gruben (1’818 m) 
im Herzen des Turtmanntals. Kurz nach Gruben finden 
Sie zwischen der Talstrasse und der Turtmänna einen 
Fussweg, genannt Talweg, dem Sie bis Rotigen folgen. 
Hier wechseln Sie auf die rechte Talseite und wandern 
bis Tschafil. Von Tschafil laufen Sie immer auf der rech-
ten Seite talauswärts durch eine bezaubernde Waldland-
schaft. Bei dem einzigartigen Felsenturm Follutschugge 
(1’526 m) stossen sie auf eine beliebte Hochzeitskapelle. 
Folgen Sie weiterhin dem Talweg oberhalb der Turtmän-
na bis zum Hübschweidji. Im Toibuwald nehmen Sie den 
Pfad nach Ergisch und gelangen über eine Brücke auf 
die andere Talseite. Nach einem kurzen Abstieg erreichen 
Sie die Ergischer Suone, der Sie bis oberhalb von Ergisch 
folgen. Auf einem schmalen Weg geht es hinunter zum 
Dorf (1’086 m), wo Sie im Restaurant Obermatt ihren 
Durst löschen können.

Dienstleistungen

Restaurant Obermatt  Tel. +41 78 825 02 08 
www.restaurant-obermatt.ch Tel. +41 27 932 27 95

Lebensmittel  Tel. +41 27 932 45 10

Busbetrieb Turtmann – Ergisch Tel. +41 27 932 50 36

Kulturelles / Sehenswertes / Sport

• Brot backen

• Alte Säge

• Sommer Ringkuhkampf auf der Tschorr-Alp

• Themenpfade

• Mountainbike

• Schlitteln

Bild oben: Apfelputschär

Bild mitte: Roggenbrot

Bild unten: Ringkuhkampf 

auf der Tschorr-Alp

Ergisch
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Oberems

Oberems (1’332 m) ist das Tor zum Turtmanntal 
und gibt die Sicht auf die imposante Bergkette der 
gegenüberliegenden Berner Alpen frei. Das kleine 
Bergdorf bietet eine ausgezeichnete Gelegenheit, 
Ihre Ferien in einem authentischen Walliser Berg-
dorf zu verbringen. Gute Wanderwege, schöne 
Gebirgstouren und eine prächtige Aussicht ins 
Rhonetal sind nur einige Vorzüge von Oberems. Im 
Winter profitieren Sie von einem Kinderskilift und 
gut markierten Schneeschuhwegen.

Oberems 

Widibrunnu

Bielen Mittelems

Bort

Flue

Zum undru Hüs
Unnär -

Ahorne
Ännär-

Lebensmittel

nach Unterems/Turtmann

EW

TUO

Unterems

Sportplatz
Grillplatz
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Wandervorschläge 

• Bärenpfad: Oberems – Toibuwald – Hübschweidji – 
Unterems – Oberems (LTUO) 2 h 45’

• Oberems – Griebjini-Unnerstafil – Griebjini –  
Oberstafel – Emshorn 3 h 30’ (siehe S. 27)

• Oberems – Mittelems – Unterems – Turtmann –  
LTUO – Oberems 1 h 45’

• Oberems – Than – Asp – Agarn – Turtmann – LTUO – 
Oberems 3 h 30’

• Oberems – Giteilte See – Pas du Boeuf – Bella Tola 
5 h 30’ (siehe S. 28)

• Oberems – Than – Asp – Ahorn – Steckacker – Meigu – 
Oberems Dorf 2 h 30’

• Oberems – Hübschweidji – Gruben / Meiden 3 h

• Oberems – Toibuwald – Ergischer Wasserleitung – 
Unterems – LTUO – Oberems 4 h 

• Oberems – Griebelalp (Alpenflora) 2 h

• Oberems – Raaftalp – Borteralp 2 h 30’

Oberems – Emshorn

     Level

6.4 km   1’287 m 3 h 30’

Wegbeschreibung

Ausgangspunkt der Wanderung ist der Wegweiser am 
Ende des Dorfes beim Parkplatz Wichil. Folgen Sie dem 
Wegweiser Griebjini Unnerstafil-Griebjini Oberstafel- 
Emshorn. Aufstieg 3 ½ Std. Ab Griebjini Oberstafel 
(2’205 m) folgen Sie dem markierten Weg – wo man in 
der Regel Gämse beobachten kann – bis zum Emshorn 
(2’633 m). Der geübte Berggänger hat die Möglichkeit die 
Wanderung auf den Gipfel des Brunnethorns (2’952 m) 
fortzusetzen.

Oberems

Bild oben: Kapelle 1701

Bild unten: auf dem Weg 

ins Bortertal

Oberems
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Oberems – Giteilte See – Pas du Boeuf –   
Bella Tola

     Level

10.4 km   1’688 m 5 h 30’

Wegbeschreibung

Ausgangspunkt der Wanderung ist der Wegweiser am 
Ende des Dorfes beim Parkplatz Wichil. Folgen Sie dem 
Wegweiser Gasalpji – Vorsass – Giteilte See  – Pas du 
Boeuf – Bella Tola. Ein erstes Tagesziel ist der Giteilte 
See (2’413 m), Aufstieg 3 ½ Std. Hier besteht die  
Möglichkeit den Weg nach Pas du Boeuf (2’817 m) –  
Bella Tola (3’025 m), fortzusetzen. Aufstieg 5 ½ Std. 
Auf dem Gipfel der Bella Tola haben Sie einen atemrau-
benden Rundblick auf diverse Viertausender wie Dom, 
Weisshorn, Zinalrothorn, Matterhorn, Mont Blanc usw. 

Varianten für den Abstieg:

• Richtung Val d’Anniviers nach St. Luc oder Chandolin
• Über den Borterpass ins Meidtälli nach Gruben / Meiden 

(Bus nach Oberems)
• Ab Giteilte See – Vorsass über den Panorama-Höhen-

pfad und die Griebelalp nach Oberems

• Gebirgstouren-Vorschläge    
 

• Oberems – Raaft – Borteralp – Grindji – Rotigen bis 
Gruben / Meiden 6 h

• Oberems – Griebelalp – Raaftalp – Oberems 4 h 30’

• Oberems – Griebelalp – Emshorn 3 h 30’

• Oberems – Raaft – Borteralp – Pas du Boeuf – Bella 
Tola 5 h 30’

• Oberems – Meretschialp – Illhorn – Chandolin 6 h 45’

Dienstleistungen

Hotel Emshorn Tel. +41 27 932 27 96 
www.hotel-emshorn.ch

Berginsel Bed & Breakfast Tel. +41 27 932 14 53 
www.berginsel.com

Lebensmittel Tel. +41 27 932 21 16

Luftseilbahn LTUO  
Turtmann – Unterems – Oberems Tel.+41 27 932 15 50

Busbetrieb Oberems – Gruben Tel. +41 27 932 15 50

Kulturelles / Sehenswertes / Sport

• Dorfführungen (Brauchtum) / Kräuterhexe

• Alter Holzbackofen

• Alte Säge

• Bärentatze 

• Alte Kapelle 1701

• Themenpfade / Kinderspielplatz / Sportplatz /  
Kinderskilift / Schlitteln / Schneeschuh- und Winter-
wanderwegewanderwege

Bild oben: Schnee-

schuhwandern

Bild mitte: Roggenbrot- 

Bäcker bei der Arbeit

Bild unten: Backofen 

Oberems

Ausblick von Bella Tola

auf Bishorn, Weisshorn, 

Zinalhorn, Matterhorn

Oberems
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Turtmann

Turtmann hat touristisch etwas zu bieten – einfach 
mal anhalten statt nur durchfahren, es lohnt sich!

Turtmann (628 m) ist eine Rhonetalgemeinde mit 
ca. 1’000 Einwohnern.

Sehenswert sind die von einem Wasserrad ange-
triebene Alte Säge, die Schaukäserei und der quer 
durchs Dorf führende Kulturpfad mit seinen Patri-
zierhäusern aus dem 16. / 17. Jh. Die Wanderun-
gen rund ums Dorf, der Adonis- und Hopschilpfad 
und der 42 m tiefe Wasserfall laden ein entdeckt 
zu werden.

Turtmann

Schützenlaube

LTUO

Turilji

Schaukäserei

Lebensmittel

Kastlerenkapelle
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Wandervorschläge

• Adonispfad: Turtmann – Kastleren – Unterems –  
Heidnisch Biel – Turtmann 2 h 30’

• Hopschilpfad: Turtmann – Chrizhubel – Bachtoli –  
Ried – Ergisch – Brenner – Tennen – Turtmann 3 h 45’

• Turtmann – Mühlackern – Agarn 50’

• Turtmann – Chrizhubel 15’

• Turtmann – Getwing – Leukerfeld – Leuk SBB 1 h 15’

• Turtmann Dorf – Wasserfall 10’

• Turtmann – alter Talweg – Gruben / Meiden 4 h 30’ 
(siehe S. 33)

• Turtmann – Unterems – Turtmann 1 h 30’

• Turtmann – Unterems – Oberems 2 h

• Turtmann – Gampel – Jeizinen 4 h

• Turtmann – Rotafen – Brentjong – Leuk (SBB) 3 h 
(siehe S. 34)  

Talweg: Turtmann – Gruben / Meiden

     Level

11 km 1’245 m / 53 m 4 h 30’ – 5 h

Wegbeschreibung

Start beim Strassenkreisel in Turtmann (628 m) Richtung 
Turtmanntal, die Strasse führt Sie nach ca. 100 m gerade 
aus auf den Talweg. Dieser lenkt Sie zum Chrizhubel 
(796 m) und weiter durch Weinberge und Weiden. Unter 
halb Tuminen (909 m) wandern Sie durch Laubwald bis 
Sie zur Strasse nach Unterems kommen. Diese über-
queren Sie und folgen den Wegweisern, die Sie sicher 
ins Turtmanntal nach Gruben / Meiden (1’818 m) führen. 
Diese Wanderung ist eine gute Gelegenheit das Auto 
im Tal zu parkieren und den Duft der Natur zu speichern, 
um dann im Alltag davon zu zehren.

ADONISPFAD

Dorf Turtmann 

Bild oben: Adonisröschen

Bild mitte: Alter Talweg

Bild unten: Kastleren 

Kapelle

Turtmann
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Turtmann – Rotafen – Brentjong – Leuk

     Level

9.5 km 477 m / 481 m 3 h

Wegbeschreibung

Der Start dieser Wanderung beginnt beim Info-Center in 
Turtmann (628 m). Im Herbst strahlt Ihnen das Rot des 
Perückenstrauches auf der gegenüberliegenden Seite 
entgegen. Oberhalb von Getwing bis zur Hohen Brücke 
werden Sie von dieser seltenen Pracht begleitet. Der 
Weg führt bei der Hohen Brücke über Wiesen und Weiden 
weiter zum Weiler Ober Rotafen (944 m). Brentjong ist 
weither sichtbar und bekannt durch die Satelliten Boden- 
station. Jetzt geht’s abwärts nach Leuk (731 m), die 
Kuppel des Schlosses Leuk, gestaltet von Mario Botta, 
ist schon bald in ihrem Blickfeld. Eine Pause mit dem 
Besuch der Stefans Kirche und dem Beinhaus ist 
empfehlenswert. Anschliessend gelangen Sie durch 
Rebberge hinunter nach Susten zum Bahnhof SBB 
(620 m).

Dienstleistungen

B&B Thurelle Bertschen  Tel. +41 27 932 18 37 
www.altesturtmann.ch

Restaurant Wasserfall  Tel. +41 27 932 13 22

Buvette Illum  Tel. +41 76 463 16 89

Bahnhofbuffet Gampel  Tel. +41 27 932 12 68

Lerchenhof  Tel. +41 27 932 28 78

Bäckerei Bini  Tel. +41 27 932 14 62

Bäckerei Moreillon  Tel. +41 27 932 48 03

Augstbordkäserei  Tel. +41 27 932 21 21

Chees und meh  Tel. +41 27 932 29 32

Käsehandel Jäger  Tel. +41 27 932 22 12 
www.kaesejaeger.ch

Metzgerei Meyer  Tel. +41 27 932 24 24

Lebensmittel Volg / Postagentur Tel. +41 27 525 46 37

Weinatelier Diroso  Tel. +41 27 932 33 03 
www.diroso.ch

Shell Tankstelle & Shop  Tel. +41 27 932 13 13

Garage Enzian  Tel. +41 27 933 71 71

Raiffeisenbank  Tel. +41 27 933 65 10

Ruffiner Reisen  Tel. +41 27 932 50 36

Kulturelles / Sehenswertes / Sport

• Kulturpfad-Dorfführungen / Alte Säge / Püru-Märt 
(Bauernmarkt – immer letzter Samstag im September) / 
Gigeli-Mentag (Fasnachtsmontag)

• Wasserfall 42 m / Patrizierhäuser / Schaukäserei

• Tennisplatz / Fussballplatz / Junioren E / F Turnier, 
Anfang Juni / Kinderspielplätze / Reiten / Geführte 
Wanderungen / Mountainbike-Wege / Themenpfade

Wasserfall 42 m 

in Turtmann

Bild oben: Alte Säge

Bild mitte: Püru-Märt 

Bild unten: Thurelle 

Bertschen 1662 

Turtmann
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Unterems

Lee
Lebensmittel

APE

Ze Schmidu

Stapfmatte

Blewwi

Chänilmatte

Heiduhubil

Oberems

Turtmann

LTUO

Grillplatz/Spielplatz

Chummilti

Schibu

Dorf

Strich

Spielplatz

Unterems

Das idyllische Bergdorf Unterems (1’002 m) liegt 
auf einem wunderbaren Plateau zwischen Oberems 
und Turtmann. Unterems ist ein ruhiger Ferienort 
fernab von Lärm und Stress der Stadtregionen – 
hier kann man sich wirklich erholen. Dank seiner 
Lage ist ein Ferienaufenthalt in Unterems ideal, 
um das Ober- wie auch das Unterwallis bei Wan-
derungen und kulturellen Besichtigungen zu 
erkunden.

Unterems liegt nur 30 Autominuten von der  
Kantonshauptstadt Sitten, 30 Minuten von den 
Thermalbädern in Leukerbad und nur 15 Minuten 
vom historischen Städtchen Leuk entfernt.
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Wandervorschläge

• Adonispfad: Unterems – Heindnisch Biel – Turtmann – 
Kastleren – Unterems 2 h 30’

• Bärenpfad: Unterems – Prupräsu – Massoltern – 
Bärensteg – Toibuwald – LTUO- Oberems – LTUO – 
Unterems 3 h

• Unterems – Turtmann 45’

• Unterems – Agarn – Turtmann – LTUO Unterems 
1 h 30’

• Unterems – Tuminen – Ergisch 2 h (siehe S. 40)

• Unterems – Toibuwald – Ergischer Wasserleitung  
bis Ergisch – Tuminen – Unterems 4 h 30’

• Unterems – Toibuwald – Hübschweidji – Oberems – 
LTUO Unterems 2 h

Gebirgstouren

• Unterems – Oberems – Raaft – Borteralp – Grindji – 
Rotigen bis Gruben / Meiden 7 h

• Unterems – Griebelalp – Raaftalp – Oberems –  
Unterems 5 h 30’

• Unterems – Griebelalp – Emshorn 4 h 30’

• Unterems – Raaft – Borteralp – Pas du Boeuf –  
Bella Tola 6 h 30’

• Unterems – Meretschialp – Illhorn – Chandolin 6 h 30’

• Unterems – Meretschialp – Rothorn – Bella Tola 7 h

Unterems – Widubrunnu – Oberems – Unterems

     Level

5 km 385 m / 385 m 2 h

Wegbeschreibung

Die Rundtour startet in Unterems (1’002 m) Richtung 
Gasnern. Hier folgen Sie eine kurze Strecke dem Bären- 
pfad, den Sie nach ca. 500 m verlassen und links ab-
biegen. Bald erreichen Sie den Grill- und Spielplatz von 
Unterems. Der Pfad führt nun aufwärts über die Strasse 
auf einen gut angelegten Waldweg. Nach ca. 1 km über-
queren Sie die Brücke der Druckleitung vom Kraftwerk 
Müllacheren (Turtmann-Oberems). Der Weg führt weiter 
zum Weiler Bielen, dort überqueren Sie die Strasse und 
erreichen den Weiler Widubrunnu (1’294 m) mit der 
kleinen Kapelle am Wegrand. Kurz oberhalb biegen Sie 
links ab und kommen unterhalb des EW Oberems auf 
die Strasse die Sie ins Dorf Oberems (1’336 m) führt. 
Am Gemeindehaus vorbei geht’s hinunter ins Bort. Auf 
dem Weg abwärts nach Unterems geniessen Sie die 
Ruhe des Waldes und beenden die Wanderung mit einer 
Aussicht ins Rhonetal.

ADONISPFAD

Unterems rechts im 

Hintergrund Ergisch

Lorem ipsum

Bild oben: oberhalb 

Unterems

Bild unten: Burger-

haus von Unterems 

Unterems
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Unterems – Ergisch

     Level

11 km 320 m / 236 m 2 h

Wegbeschreibung

Ausgangspunkt dieser Wanderung ist der Dorfplatz in 
Unterems (1’002 m). Durch den alten Dorfteil ze Gasneru 
folgen Sie dem Wegweiser Dachspfad, wo Sie auf den 
Talweg gelangen. Hier wandern Sie talauswärts bis zur 
Fätschi Wasserleite (Suon) und folgen dieser wieder 
taleinwärts bis zur Brücke über die wilde Turtmänna.  
Anschliessend führt der Wanderweg durch einen schö-
nen Wald zum Wanderdorf Ergisch (1’086 m).

Dienstleistungen

Restaurant Edelweiss Tel. +41 27 932 32 30 
www.restaurantedelweiss.ch

Lebensmittel Volg Tel. +41 27 932 41 52

Luftseilbahn LTUO  
Turtmann-Unterems-Oberems Tel. +41 27 932 15 50

Kulturelles / Sehenswertes / Sport

• Ringkuhkämpfe

• Eisenplastiken

• Themenpfade / Kinderspielplätze / Grill-Platz /  
Schlitteln / Schneeschuhlaufen

Bild oben: Fätschi Wasserleite

Bild mitte: Ringkuhkampf

Bild unten: Kinderspielplatz 

Unterems

Wegweiser oberhalb

dem Dorf Unterems
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Gruben/Meiden 
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Wanderwege

Gigi 
Oberstafel

Gruben / Meiden

Das Turtmanntal (1’818 m) ist ein Hochtal, das sich 
während den Sommermonaten viele Einheimische 
als Sommerresidenz aussuchen und abseits der 
grossen Stationen gesunde Erholung bietet. Mit 
seiner wild romantischen Echtheit fasziniert das 
Tal seine Gäste immer wieder. Auf den saftigen 
Alpweiden grasen im Sommer die Kühe und ein 
würziger Käse wird in der Alpkäserei hergestellt – 
mit etwas Glück queren auch Gemsen, Hirsche 
und Murmeltiere ihre Wege. Vom gemütlichen 
Spaziergang, über Mountainbike-Touren bis zum 
anspruchsvollen hochalpinen Kletterpfad finden Sie 
im Turtmanntal wirklich alles. 

Bild links: Das Ferien-  

dörfchen Gruben/Meiden  

mit dem Hotel Schwarzhorn
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Wandervorschläge

• Gruben / Meiden – alter Talweg – Turtmann 4 h

• Gruben / Meiden – Grindjisand – Hübschweidji –  
Oberems 2 h 30’

• Gruben / Meiden – Brändjisee – Staumauer –  
Turtmannhütte SAC 3 h

• Gruben / Meiden – Meidalp – Meidsee 2 h 30’

• Gruben / Meiden – Toibuwald – Ergischer Wasserleitung 
bis Ergisch 4 h

• Gruben / Meiden – Alpe Meiden – Meidsee – Meidpass 
bis St-Luc 5 h 30’

• Gruben / Meiden – Alpe Gruben – Augstbordpass –  
Jungen bis St. Niklaus 7 h

• Gruben / Meiden – Rotigen – Grindji – Borteralp –  
Raaft bis Oberems 5 h

• Gruben / Meiden – Alpe Meiden – Borterpass –  
Bella Tola 5 h

• Gruben / Meiden – Meidpass – Hotel Weisshorn 5 h 
(siehe S. 46)

• Gruben / Meiden – Augstbordpass – Schwarzhorn 4 h 30’

• Gruben / Meiden – Alpe Blumatt – Kaltenberg –  
Forclettapass bis Zinal 6 h 30’

• Gruben / Meiden – Rotigbrücke – Tschafelalpe –  
Höhenpfad bis Ergisch 6 h 30’

• Etappenort der Tour Matterhorn

• Gruben/Meiden – Gruben Oberstafel – Damm – Gigi – 
SAC Turtmannhütte 5 h (Panorama-Höhenweg)

Touren, startend bei der SAC Turtmannhütte

• Barrhorn 3’610 m – höchster Bergwandergipfel der 
Alpen 3 – 4 h (siehe S. 47)

• Brunegghorn 3’833 m 4 – 5 h

• Bishorn 4’153 m 5 – 7 h

• Diablons 3’585 m 4 – 7 h

• Traversierung Turtmannhütte – Tracuithütte 4 – 5 h

• Traversierung via Schöllijoch – Topalihütte –  
St.Niklaus 7 h

Klettern

• Klettergebiet Brunegg

• 160 Kletterrouten in verschiedenen Sektoren

• Der Kletterführer ist im InfoCenter und in den Gast- 
betrieben im Turtmanntal erhältlich.

Bild oben: Turtmanntal

Bild mitte:  

Turtmannhütte SAC

Bild unten: Essen mit 

Aussicht

Turtmanngletscher mit

Barrhorn, Bishorn, 

Weisshorn, Les Diablons

tourducervin.ch

alptrekking.ch

Gruben / Meiden
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Gruben / Meiden – Meidpass – Hotel Weisshorn

     Level

10.2 km 1’114 m / 590 m 5 h 15’

Wegbeschreibung

Start bei der Kapelle Gruben / Meiden (1’818 m). Rechts 
den Wanderweg entlang über die Brücke des Turtmann-
baches. Nach 100 Meter folgen Sie den Wegweisern 
durch Arven- und Lärchenwald Richtung Meiden –  
Mittelstafel und Meiden – Oberstafel (2’338 m). Dort zei-
gen die Wegweiser den Weg zum Meidsee und weiter 
zum Meidpass (2’790 m). Hier sehen Sie ihr Tagesziel 
das Hotel Weisshorn (2’337 m), wenn Sie Richtung links 
blicken. Auf gut markiertem Wanderweg erreichen Sie 
das Ziel nach ca. 2 Std. Wenn Sie im Hotel Weisshorn 
übernachten möchten, ist eine frühzeitige Reservierung 
nötig. Ein Wanderweg führt weiter nach Zinal (1’675 m) 
Dauer: ca. 4 Std. oder nach St.Luc (1’655 m), Dauer: ca. 
1 ½ Std.

Turtmannhütte – Barrhorn

     Level

4.2 km 1’178 m / 96 m 3 h 30’ – 4 h 

Wegbeschreibung

Das Barrhorn, der höchste Bergwandergipfel der Alpen 
3’610 m.

Von der Turtmannhütte (2’519 m) aus folgen Sie dem 
gut markierten Weg zum Gässi, was als Schlüsselstelle 
gilt. Dieses gestufte Felscouloir ist mit Eisenbügel und 
Seilen gesichert und für schwindelfreie Wanderer 
problemlos zu meistern. Weiter führt der Weg über die 
Moräne des Brunegg-Gletschers bis zum Schöllijoch 
(3’347 m). Von jetzt an verläuft der Weg links vom Grat 
nordwärts bis zum Inneren Barrhorn und nach kurzem 
Abstieg auf dem Grat zum Üsser Barrhorn (3’610 m). 
Der Abstieg zur Turtmannhütte dauert ca. 2 Std.

Meidpass

Bild oben: auf dem Weg 

zum Barrhorn

Bild mitte + unten: auf dem 

Gipfel

Gruben / Meiden
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Dienstleistungen

Hotel Schwarzhorn Tel. +41 27 932 14 14 
www.hotelschwarzhorn.ch

Restaurant Trächa Tel. +41 27 932 28 96 
www.traecha.ch

Mountain INN Tel. +41 79 813 00 44 
www.mountaininn.ch

SAC Turtmannhütte Tel. +41 27 932 14 55 
www.turtmannhuette.ch

Schaukäserei Blüomatt Tel. +41 27 932 43 34

Busbetrieb Oberems – Gruben Tel. +41 27 932 15 50

Notruf und nützliche Adressen

SOS Rufstelle Gruben / Meiden Tel. +41 27 932 31 76

Sanitätsnotruf Tel. 144

Polizei Tel. 117

Feuerwehr Tel. 118

Vergiftungsnotfälle Tel. 145

Ärztlicher Notfalldienst Tel. 0900 144 033

Zahnärztlicher Notfalldienst Tel. +41 27 924 15 88

Dr. Gabriel Oggier Turtmann Tel. +41 27 932 32 00

Dr. med. dent. Nicolas J. Aïoutz Tel. +41 27 932 30 30

Röm.-kath. Pfarramt Tel. +41 27 932 13 19

Bild oben: Chalet in 

Meiden

Bild unten: Alpenrosen

Bild rechts: Brändjisee 

mit Turtmanngletscher
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Örtliche Infostellen

Agarn
www.agarn.ch
gemeinde@agarn.ch
Tel.  +41 27 474 96 30
Fax: +41 27 474 96 39

Eischoll
www.eischoll.ch
gemeinde@eischoll.ch
Tel. +41 27 934 24 04
Fax +41 27 934 36 21

Ergisch
www.ergisch.ch
mail@ergisch.ch 
Tel. +41 27 932 28 15
Fax +41 27 932 38 07

Schwierigkeitsgrade

Weg / Gelände: Weg gut gebahnt. Falls vorhanden, sind 
exponierte Stellen sehr gut gesichert. Absturzgefahr 
kann bei normalen Verhalten ausgeschlossen werden. 
Anforderungen: keine, auch mit Turnschuhen geeignet. 
Orientierung problemlos, in der Regel auch ohne Karte 
möglich.

Weg / Gelände: Weg mit durchgehendem Trassee.  
Gelände teilweise steil, Absturzgefahr nicht ausge-
schlossen.  
Anforderungen: Etwas Trittsicherheit. Trekkingschuhe 
sind empfehlenswert. Elementares Orientierungsver- 
mögen.

Weg / Gelände: Weg am Boden nicht unbedingt durch-
gehend sichtbar. Ausgesetzte Stellen können mit Seilen 
oder Ketten gesichert sein. Eventuell braucht man die 
Hände fürs Gleichgewicht. Zum Teil exponierte Stellen 
mit Absturzgefahr, Geröllflächen, weglose Schrofen. 
Anforderungen: Gute Trittsicherheit. Gute Trekking-
schuhe. Durchschnittliches Orientierungsvermögen. 
Elementare alpine Erfahrung.

Leicht 
 
 
 
 

Mittel  
 
 
 
 

Schwer

Oberems
www.oberems.ch
gemeinde@oberems.ch 
Tel. +41 27 932 15 33
Fax +41 27 932 21 30

Turtmann-Unterems
www.turtmann-unterems.ch
gemeinde@turtmann-unterems.ch 
Tel. +41 27 932 50 25
Fax +41 27 932 50 29

Unterems
www.turtmann-unterems.ch
gemeinde@turtmann-unterems.ch
Tel. +41 27 932 24 54
Tel. +41 27 932 50 25

Tourist-Infos:

Turtmanntal 
Tourismus
InfoCenter
Dorfstrasse 4
CH-3946 Turtmann
Tel +41 27 932 34 18
www.turtmanntal.ch
info@turtmanntal.ch 

Öffnungszeiten:
1. Mai – 14. Oktober
Mo 09.30 – 12.00
Di – Fr 16.00 – 18.00
15. Oktober – 1. Mai
Mo 09.30 – 12.00
Mi + Fr 16.00 – 18.00
Juli / August auch
Sa 09.30 – 11.30

Unterems

Agarn

Oberems
Ergisch

Eischoll

Turtmann

Gruben /  
Meiden
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Anreise

Agarn liegt auf der Achse Sion – Visp und wird von der 
Kantonsstrasse umfahren. Der Zug hält in Leuk (rund 
3 km entfernt). Vom Bahnhof Leuk nach Agarn fahren 
regelmässig Ortsbusse.

Eischoll kann ganzjährig mit der Luftseilbahn ab Raron /
Turtig und mit dem Auto via Turtmann oder Visp erreicht 
werden.

Ergisch ist von Turtmann aus in nur 10 Autominuten 
oder per Autobus sicher und bequem erreichbar. Der 
Autobus kann entweder von der SBB Station Turtmann 
oder von der Haltestelle Soleil in Turtmann benutzt 
werden.

Oberems ab der SBB-Bahnstation Turtmann bringt sie 
ein Bus zur Seilbahnstation. Mit der Luftseilbahn Turt-
mann – Unterems – Oberems (LTUO) gelangen sie nach 
Oberems. Mit dem Auto erreichen Sie Oberems auf der 
Strasse Turtmann – Unterems – Oberems.

Turtmann erreichen Sie mit der Bahn oder mit dem 
Auto von Visp oder Sitten herkommend. Vom Bahnhof 
ins Dorf fahren regelmässig Busse (Fahrplan beachten), 
zu Fuss benötigen Sie ungefähr 15 Minuten.

Unterems ab der SBB-Bahnstation Turtmann bringt sie 
ein Bus zur Seilbahnstation. Mit der Luftseilbahn Turt-
mann – Unterems – Oberems (LTUO) gelangen sie nach 
Unterems. Mit dem Auto erreichen Sie Unterems auf 
der Strasse von Turtmann in Richtung Turtmanntal.

Gruben / Meiden ab der SBB-Bahnstation Turtmann 
bringt sie ein Bus zur Seilbahnstation. Mit der Luftseil-
bahn Turtmann – Unterems – Oberems (LTUO) gelangen 
sie nach Oberems und weiter fährt ein Bus bis Gruben /  
Meiden, bitte Fahrplan beachten! Mit dem Auto fahren 
Sie von Turtmann Richtung Unterems – Oberems nach 
Gruben/ Meiden.

Bild oben: Luftseilbahn

Turtmann-Unterems- 

Oberems

Bild unten: Bus ins 

Turtmanntal

Bild rechts: 

Stafel Hungerli
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Schwarzhorn
3201

Matterhorn
4478

Weisshorn
4505

Les Diablons
3609

Barrhorn
3610

626
TURTIG

635
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T ö r b e l t ä l l i

ZERMATT

1220
UNTERBÄCH

1220

1818

GRUBEN / MEIDEN

1086

ERGISCH

AGARN

1336

OBEREMS

1002

626

UNTEREMS

628

TURTMANN

RARON

EISCHOLL

634
GAMPEL

635
STEG

 Wolfspfad  2 h 15

Eischoll – Tännholzkappelle – Ifil – Wasserleite – Ergisch

 Hopschilpfad  3 h 45  
Turtmann – Chrizhubel – Bachtoli – Ried – Ergisch – Brenner – 
Tennen – Turtmann

 Adlerpfad  4 h 45
Ergisch – Studentenweg – Alpetjini – Wängerstäg –   
Alter Talweg – Toibuwald – Wasserleite – Ergisch

 Bärenpfad  3 h 00
Unterems – Prupräsu – Massoltern – Bärensteg – Toibuwald – 
Oberems 

 Dachspfad  3 h 30
Agarn – Unterems – Tuminen – Chrizhubel – Turtmann – Agarn 

 Kulturpfad  2 h 00 (reine Laufzeit 45 min)

Kulturhistorischer Dorfrundgang vorbei an Patrizierhäuser aus 
dem 16./17. Jahrhundert 

 Adonispfad  2 h 45
Turtmann – Kastleren – Unterems – Tuminen – Heidnisch- 
hubel – Chrizhubel – Turtmann  

 Lichtblumenpfad  1 h 30
Eischoll / Brunnbiel Kapelle – Lammerbode – Oberbru – Eischoll

 Gitzipfad  3 h 00
Ergisch – Turtmänna – Fätschi Wasserleite – Alter Talweg – 
Ergischer Wasserleite – Ergisch  

 Meisenweg  1 h 30
Eischoll – Habere – Eischoll 

 Kapellenweg  4 h 00
Eischoll – Breitmattu – Ifil – Loon – Eischoll

Themewege und -pfade

Weitere Infos zu den Themenwanderungen und 
derRegion Turtmanntal erhalten Sie in den einzel-
nen Prospekten oder auf unserer Website:  
www.turtmanntal.ch

ADONISPFAD

GITZIPFAD

KAPELLENWEG
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WALLIS • VALAIS • SCHWEIZ • SUISSE • SWITZERLAND
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